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16-ro ssuBaps 2019-ro roga B pe3yJsibTaTe HECIOKHOM, COOCTBEHHOM,
COOpaHHOM YMOM B 3JIEMEHTApHOE YIPaKHEHUE U3 Pa3HBIX
TPEHUPOBOYHBIX JUCHMILIMH JAaHHBIX, I JOCTUT ICUXUYECKOTO
COCTOSIHHSI YyBCTBYEMBIX CBOMM (PHU3UUYECKUM TE€JIOM HATPEHUPOBAHHBIX
CBEPXCMOCOOHOCTEMN. JJOCTUT 3TOr0 COCTOSAHUS B pE3YJIbTATE
TPUHAIIATH C MOJIOBUHOM JIET TPEHUPOBOK 3TOTO YIIPAKHECHUS.

JlaHHas 4yBCTBUTEILHOCTh HHTEPIIPETUPYETCS B BUJIE ABYXITOJISIPHOCTH.
DT0, KOrjJia Thl B CBOEM COOCTBEHHOM TeJI€ TTOCTOSHHO ONIYIIACIIb JIBa
YJABTPATOHKUX 3HAYCHUS, UX B3aMMO/JICHCTBUE U B3aUMOCBSI3b, KOTOpas
MPEJICTaBIISICT OCHOBY UEJIOBEUECKOM JKM3HHU Ha IIJIAaHETE 3€MJIsl B BUIE
MY>KCKOTO WJIA )KEHCKOIr'0 Hadasa, U3 KOTOpOro MaTepuaibHO
bopMHUpyETCS YET0BEYECKOE MaTepUaIbHOE TS0 WU BUJI )KU3HU.
ITepBbIM CaMbIM TJIaBHBIM B3aUMOJICHCTBUEM TAKHUX YJIbTPATOHKUX
3HAYEHUM B MaTEpUAJIbHOM YEJI0BEUECKOM TEJIE SIBIISIETCS CEPAIICOMCHUE
YeJI0BeKa.

Tak>xe, 0 MHTEpIIPETALIMU B BUAC ABYXIOJSPHOCTH, B IICUXOJOTHYECKOM,
MHUCTHUYECKOHN 1 CKa304HOM cepe, ITO CIEACTBUE, KaK COCTOSIHUE,
Ha3bIBaETCS 00KECTBEHHBIM COCTOSIHUEM TEJIECHOT'O CTPOCHUS U
COCTOSIHUEM aHT€JIbCKOTO TEJIECHOTO CTPOCHHSI.

GBR

On January 16, 2019, as a result of an uncomplicated, own, collected by
the mind in an elementary exercise from different training disciplines of
data, | reached the mental state of the trained superpowers felt by my
physical body. Reached this state as a result of thirteen and a half years
of training this exercise.

This sensitivity is interpreted as bipolar. This is when you constantly feel
in your own body two ultra-subtle meanings, their interaction and
interconnection, which represents the basis of human life on planet Earth
in the form of a male or female principle, from which the human
material body or type of life is materially formed.




The first most important interaction of such ultra-subtle values in the
material human body is the human heartbeat.

Also, about interpretation in the form of bipolarity, in the psychological,
mystical and fairy-tale sphere, this consequence, as a state, is called the
divine state of the bodily structure and the state of the angelic bodily
structure.

ESP

El 16 de enero de 2019, como resultado de un sencillo, propio, recogido
por la mente en un ejercicio elemental de diferentes disciplinas
formativas de datos, lleguée a un estado mental de superpoderes
entrenados sentidos por mi cuerpo fisico. Alcanzo esta condicién como
resultado de trece afios y medio de entrenamiento de este ejercicio.

Esta sensibilidad se interpreta en forma de bipolaridad. Esto es cuando
uno siente constantemente en su propio cuerpo dos significados
ultrafinos, su interaccion e interconexion, que representa la base de la
vida humana en el planeta Tierra en forma de un principio masculino o
femenino, a partir del cual se forma materialmente un cuerpo material
humano o un tipo de vida.

La primera interaccion méas importante de tales valores ultrafinos en el
cuerpo humano material es el latido del corazén humano.

Tambien, sobre la interpretacion en forma de bipolaridad, en el ambito
psicoldgico, mistico y fabuloso, esta consecuencia, como estado, se llama
estado divino de la estructura corporal y estado de la estructura corporal
angelical.

DEU

Am 16. Januar 2019 erreichte ich als Ergebnis einer unkomplizierten,
eigenen, vom Verstand zu einer elementaren Ubung aus verschiedenen
Trainingsdisziplinen gesammelten Daten den mentalen Zustand meiner
kdrperbetonten trainierten Superkrafte. Erreichte diesen Zustand als
Ergebnis von dreizehneinhalb Jahren Training dieser Ubung.




Diese Empfindlichkeit wird als Bipolaritat interpretiert. Dies ist, wenn
Sie in Ihrem eigenen Korper standig zwei ultradiinne Bedeutungen
flhlen, ihre Interaktion und Beziehung, die die Grundlage des
menschlichen Lebens auf dem Planeten Erde in Form eines mannlichen
oder weiblichen Prinzips darstellt, aus dem der menschliche materielle
Korper oder die Art des Lebens materiell geformt wird.

Die erste und wichtigste Wechselwirkung solcher ultrafeiner Werte im
materiellen menschlichen Korper ist der menschliche Herzschlag.

Auch Uber die Interpretation in Form von Bipolaritét, im
psychologischen, mystischen und marchenhaften Bereich, wird diese
Konsequenz als Zustand der gottliche Zustand der korperlichen Struktur
und der Zustand der engelhaften korperlichen Struktur genannt.




